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HEPCHEKTUBHOE JECATUAHEBHOE MEHIO T'OPSTUMX OBEIOB JIUISI OBYYAIOIIMXCSI 2023 rox

T i BT Macca IInmeBbie BelecTa, I JHepreTHyeckasi BuTtamuHub! (Mr) MunepanbHbie BewecTsa (Mr)
B S NOpUHH, T Benku ] Kupoi l Yraeeoae! | UeHHOCTh, Kikan | B1(mr) ] C(mr) I A(MKr) ’ E(mr) | Ca(mr) | P(mr) l Mg(mr) | Fe(mr)
Henenst nepsasi
1 nennb
Cyn kaprodenthniii ¢ 250 6,2 5,6 205 167 0,15 1 0 1 82,5 327,5 47,5 2,25
ropoxom
Burouek ocobslii 75 16,68 | 20,56 6,19 180,37 0,07 0,57 0 0,5 21,93 170 21,45 1,815
Puc ¢ oBouiamu 150 2,43 8,55 22,9 181 0,03 1,75 0,05 2,6 12,4 56,29 18,53 0,5
Canat oBowHOk ¢ 150 1,734 | 0277 | 10,798 52,65 0,04 |23278| 0 42 102 60 25,923 1,917
sbmokamu*
Kounorms 200 0,6 0 31,4 124 0,01 0,4 0 0 252 39,6 19.4 0,6
CyXo(pyKTOB
JlaBam 100 7,8 0,9 49,7 224 0 0 0 0 48 32 24 3,2
Hroro 3a nennb: 35,444 | 35,89 143,288 929,02 0,3 27 0,05 8,3 292 685,4 156,8 10,28
2 neHb
ITu u3 cBexeit
KaIyCThl ¢ kapTodenem 250/10 2,29 5,8 10,3 110 0,05 20,5 0 0,8 65 185 25 0,8
CO CMeT
Tetmemn SCFOBM”H“ 60/50 12,93 | 15,39 13,46 246,2 0,07 5,7 0 0,67 | 169 192,3 28,7 2,4
KaprodensHoe mope 180 3,78 8,1 26,28 196.,2 0,24 1,8 7,2 0,44 64,8 134,4 48 3,84
Bunerper oBouwiHoit* 150 2,43 9,3 13:35 146,82 0,01 25 0 0,05 115 12 7 0,3
Cox GpyKTOBBIii 200 1 0 20,55 110 0,02 4 0 0,1 14 14 8 2.8
JlaBaiu 100 7,8 0,9 49,7 224 _ 0,08 54 0 8.4 48 32 24 3.2
Hroro 3a genn: 30,23 | 39,49 133,64 1033,22 0,47 88,5 i) 10,46 | 220,2 569,7 140,7 13,34




3 neHb

Bopii iy cneocedt

YOI Crnprodieiem 250710 2,49 6.8 16,5 142 0,05 10,8 0 0,8 58 200 30 1,3
CO CMOThoN -
PO 1y g 507165 21,6 11,8 372 350,0 0,08 2,8 0,08 0,08 6,6 312 38 215
‘ “”“.I:::l'\vi\~'.“.|.l~"<“l”(,“ 100 13 5 8 84,00 0,04 27 0 42 102 60 32 2,4
"““““”'U']‘l‘(‘"‘"“""““ 1200 0,16 0 22,6 97,6 0,02 0,8 0 0 41,14 29,2 22,96 0,68
Jlapaim 100 7,8 0,9 49,7 224 0,04 27 0 42 48 32 24 3,2
Hroro sa jienn: 33,35 24,5 134 897,6 0,23 68,4 0,08 9,28 255,7 633,2 146,96 10,78

L 4 neHnb

Cyn kaprodesbHblii ¢

MaKapOHHbIMH 250 2,9 2,5 21 120 0,13 12 0 0,8 35 205 38 1,2
H3JACITUSIMH
”“"”acg ie”a“ 2 75175 30,4 | 16,04 4,89 i 0,09 6 30 12 | 405 159 37,5 1,35
g AR e 150 8,4 17,8 2.6 279 0,016 0 0 1.8 24 144 98 e
(rpeunenast) ,
CHTAT KT 150 0,18 | 7,66 7,44 134,5 0,02 | 135 0 2,1 51 30 16 1,2
s0710KaMu
KodeiiHbiii HATHTOK 1200 4.6 4.8 24.4 177 0,02 0,8 0 0 41,14 292 22,96 0,68
Jlagam 100 7.8 0,9 49,7 224 0,04 9 0 ) 48 ) 24 52
Htoro 3a aeHb: 54,28 | 49,7 150,03 1211,5 0,316 | 59,3 30 10,1 | 239,6 | 599, 236,46 | 10,83
5 neHb
Cyn u3 oBoueii co 250/10 25 6.4 ki 120 0,15 53 | 0,025 | 1.1 44 383.6 40,2 1,3
CMETAHOH
Onagpy U3 TIeUYEeHH 101 201 19,5 11,1 303 0,08 0 900 0,4 28 140 22 0,6
HeSApOHET CTRADHEE 180 525 | 6,15 35,25 220,5 0,2 7.4 6 0,2 54 112 40 14
MacJioM
CaliaHRSiRHINEASDS 100 012 | 129 2.4 107 0,02 55 0 0 98 28 13 0,6
OT'YpPLIOB C JTYKOM
UYaii ¢ TMMOHOM 200/7 013 | 0,02 15,2 62 0 2,83 0 0,01 | 142 4.4 2.4 0,36
JlaBam 100 78 0.9 49,7 224 0.04 27 0 42 48 32 24 32
Iroro 3a aeHb: 216,8 | 4587 | 126,35 1036,5 0,49 | 48,03 | 906 | 591 | 2112 700 141,6 7,46




e
Henensi: Bropas
6 neHnb
Cyn "‘:""l"'"\" ’A':"""" ‘ 1250 6,2 5.6 793 167 0,15 1 0 i 82,5 327,5 47,5 2,25
IRIRIR )

"'"‘.'::."..\Q::::-'::l" ( 16/75 15,9 8,1 8,4 172,9 0,08 0 0,08 0,4 28 140 22 0,6
Iapragonnioe mope 180 3,78 8,1 26,28 196,2 0,24 1,8 7.2 0,44 64,8 1344 48 3,84
Bunorper onommoii* 150 2,43 9,3 13,35 146,82 0,01 2,5 0 0,05 11,5 12 7 0,3

""“""'"'“"'“‘”““"""“ 1200 0,16 0 22,6 97,6 0,02 0,8 0 0 41,14 29,2 22,96 0,68
Jlanai 100 7.8 0,9 49,7 224 0,04 o7 0 42 48 32 24 37
Hroro 3a jpen: 36,27 | 32 142,63 1004,52 0,54 | 331 | 728 | 6,09 | 2759 675,1 171,46 | 10,87
, 7 neHb
R 1 u3 cBeNCei
Kanycrol ¢ kaprodenem 250/10 2,29 5,8 10,3 110 0,05 20,5 0 0,8 65 185 25 0,8
€O CMEeTaHoid
Hamkaeng: 50/250 292 | 183 432 435" 0,025 | 675 6,47 1,5 11,6 228 16,6 4,75
}.lOMaUJHGMy
CANETPECRERIIG 150 2,133 | 9,04 9,41 127,5 0,03 9,6 0 21 %) 30 13 0,8
COJIEHBIMH OrprlaMH
Yaii ¢ caxapom 11200 0,07 | 0,02 15 60 0 0,03 0 0 11,1 2.8 1,4 0,28
Jlasam 100 7.8 0,9 49,7 224 0,04 o7 0 4,2 48 32 24 32
Hroro 3a neHb: 41,493 | 34,06 127,61 956,5 0,145 63,88 6,47 8,6 167,7 477,8 80 9,83
8 nennb
Cyn Kpectbarckuii o 250/10 2,9 73 14,6 137 i3 12 0 0,8 35 205 38 1,2
CMETaHOH
IIuunens H/p cBuH 75 15,9 27,45 11,85 359 0,07 5,7 0 0,67 16,9 192,3 28,7 24
Maxapors GIoADAREIS 180 525 | 6,15 35,25 220,5 0,2 7,4 6 02 54 b b 40 1,4
MacJioM
(] 3 HpHouol 120 11,52 | 5,52 25,56 200,4 0,02 | 13,5 0 2.1 51 30 16 12
daconi®
Kakao ¢ mosiokom 1\200 4,08 3,54 17,58 119 0 2.2 0 16 8 6 0,8
Jlasaui 100 78 0,9 49.7 224 0,04 27 42 48 39 24 3.2
Hroro 3a j1enn: 47,45 | 50,86 154,54 1259,9 0,46 | 67,8 6 7,97 | 220,9 5793 152,7 10,2




9 nennp
Liopiit EHOHpeRHA 6o A0/10 2,20 6.3 16,3 139 0,05 20,5 0 0,8 65 185 25 0,8
CREC
ICOTIE T iy it 100 17,44 16,76 16,28 286 0,07 1,4 0 0,5 20 170 20 1,9
PHE © OROIIIMIH 150 )43 8,55 22,9 181 0,03 1,75 0,05 96 12,4 56,29 18,53 0,5
VAR S TERIN 150 0,18 | 7.66 7,44 134,5 0,02 | 13,5 0 o 51 30 16 65,
HOJTOICM L
CoK pyicron 200 1 0 20,55 110 0,02 4 0 0,1 14 14 8 2,8
Hanan 100 7.8 0,9 49,7 224 0,04 27 0 42 48 32 24 3.9
Mroro i ienn: 31,14 | 40,17 133,17 1074,5 023 | 68,15 | 0,05 | 10,3 | 210,4 487,3 111,53 10,4
10 gennb
L 1\250 3 4,5 20,1 135 0,1 11,8 0 0,8 45 193 33 1
JIcmml'p:n,)lcrcnu
I'yJustin 3 cBMHMHBI 50/75 11,64 13,43 2,321 176,8 0,02 0,74 0 2,15 17,45 123,32 17,62 2.5
AU pAECEI T 150 8,4 17,8 42,6 279 0,016 0 0 1,8 24 144 98 %)
(rpeunenas)
CHERITELS SRCRE 150 247 | 62 10,94 109,4 0,03 | 16,6 0 3,3 39 59 18 6,6
I OPOUJKOM
e 200 0,6 0 31,4 124 0,01 0,4 0 0 25,2 39,6 19,4 0,6
cyxo(pyKToB
JlaBaw 100 8 0,9 49,7 224 0,04 27 42 48 32 24 Y
Hroro 3a JeHb: 33,91 | 42,83 | 157,061 1048,2 0,216 | 56,54 12,25 | 198,7 590,9 210,02 17,1
| Cpennee 3a 10 aueii 56,037 | 39,54 | 140,2319 1045,1 0,3397 | 58,07 | 96,32 | 8,926 | 2292 599,8 154,82 | 11,11
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